Johannische Dienstleistungen GmbH Speiseplan 19.05.-23.05.2025

Menii | . . (ai) Blattsalat /Senf-Olivendl-
Montag Putengulasch mit Rotkohl und Nudeln (Bio: Nudeln) Dressing
19.05. . . . (ag) Blattsalat / Senf-Olivendl-
Mend 11 Blumenkohl mit Broselbutter und Kartoffeln (Bio: Kartoffeln) '* Siresding
Mend | Nudelauflauf mit Lauch,Tomate und Kise iiberbacken (Bio: Nudeln, Tomate, Kise) @8 Bio-Gurkensticks
Dienstag 20.05.
Men Il Gemiisestrudel mit Kriutersauce ' %) Bio-Gurkensticks
Mend | Kartoffeleintopf mit Sellerie, Mhrchen undLauch (Bio: Méhrchen, Kartoffelwiirfel) ¥ Bio-Naturjoghurt mit Beeren
Mittwoch 21.05.
Mend Il Rahmspinat mit Riihrei und Kartoffeln 8 (Bio: Sahne, Kartoffeln) Bio-Naturjoghurt mit Beeren
Mend | Hackbraten vom Rind mit Tomatenreis und Kréuter-Dip (Bio:Rinderhack, Joghurt, Reis)) ®&! Bio-Apfel
Donnerstag
22.05. i i .
Mend Il Karotten-Currysuppe mit Reis " (Bio: Reis) Bio-Apfel
; Menii | Nudeln mit Lach-Sahnesauce und Erbsengemiise “# (Bio: Nudeln, Sahne) Vanillepudding
Freitag
23.05. i . :
Mend Il vegetarisches Bauernomelett mit Gewiirzgurken **' (Bio: Kartoffeln) Vanillepudding

Zusatzstoffe: 1) mit Antioxidationsmittel 2) geschwefelt 3) mit MilcheiweiR 4) mit StiRungsmittel 5) gewachst 6) mit Nitritpdkelsalz 7) mit Phosphat 8) mit Konservierungsstoff
*Allergene und Erzeugnisse daraus:
a) Weizengluten c) Hiihnerei d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen g) Laktose (Milch) h) Schalenfriichte i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen ) Schwefeldioxid m) Lupinen n) Weichtiere



